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otokoll vid arsmote 2023-03-22 for Vasterviks OK

. Johan Stark héalsade valkomna till det 88:e arsmotet och forklarade det 6ppnat.

. Faststallande av rostlangd. 30 ndrvarande medlemmar. Godkandes av arsmoétet.
. Val av métesordférande: Johan Stark. Val av métessekreterare: Karl Antonsson.
. Val av protokolljusterare tillika rostraknare: Kjell Ahrens och Lennart Sturesson

. Arsmoétet anses vara behérigt utlyst enligt stadgarna.

. Foredragningslista faststalldes med tillagg under 6vriga fragor.

. Styrelsens verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste verksamhetsaret

presenterades for arsmétet som godkdande densamma.

. Revisorernas beréttelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhetsaret

presenterades och lades till handlingarna.

. Ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser beviljades av arsmotet.

10. Inga forslag hade inkommit.

11.

12.

13.

Moétet beslutade att faststélla presenterad verksamhetsplan for 2023, bilaga 1, och att faststalla
presenterad budget for 2023.

En fraga kom upp fran motet om vilken niva pa eget kapital som ar lamplig? Motet Gverlater till
styrelsen att hantera denna fraga.

Val av foreningens ordférande for 1 ar: posten lamnas tills vidare vakant.

Val av 3 ledaméter till styrelsen for en tid av 2 ar: Johan Stark, Karl Antonsson och Thomas Oberg
valjs pa tva ar.

14. Val av styrelsesuppleanter for en tid av ett ar: Pia Ostangdrd och Hanna Stalebrant.

15.

Val av tva revisorer jamte suppleant for en tid av ett ar: Erik Rollborn och Maria Zaninotti valdes
till ordinarie och Conny Carlsson valdes till suppleant.

16. Val av 3 ledamaéter till valberedningen for en tid av ett ar, lamnades vakant.



Visterviks OK .
Vassbicksvigen 2 hittaut

593 32 Vistervik vastervik

17. Ombud till moten dar foreningen har ratt att vara representerad genom rostberattigat ombud.
Moétet beslutar att styrelsen utser representant vid respektive uppdrag.

18. Ovriga fragor.
- Thomas Oberg presenterade 1000-klubben.
- Thomas Oberg informerade om laget for Vasterviksmilen. Vissa funktioner behéver besittas.

19. Uppmarksammanden;
Eef van Dongen och Kent Granqvist uppmarksammades for sina insatser vid SM. Eef for ett silver i
Knock-out Sprint och Kent for ett guld i Langdistans for veteraner klass H70.
Martina Sinai, Ellinore Schiillergvist, Asa Kongstad, Hanna Stalebrant och Gunbritt Svenson
uppmarksammades for sina insatser som ungdomsledare. Lava-Li Sinai och Lisa Wolfbrandt
uppmarksammades som ungdomliga férebilder.

20. Johan Stark tackade for visat intresse och avslutade motet.

Vid protokollet
Rarl Auntonsson

Karl Antonsson

Justeras

Lennant Stunesson Rell hene

Lennart Sturesson Kjell Arens
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Bilaga 1

VO:s Verksamhetsplan 2023

Vision

Vi vill bli en av Smalands storsta klubbar, med verksamhet for saval ungdom-, bredd- och elit. VO be-
driver de tre idrotterna orientering, 16pning och skidakning och alla dldrar och fardighetsnivaer ar val-
komna att deltaga. Kamratskap, halsa och valbefinnande for alla aldrar ar ledord. Arrangemang i VO:s
regi skall halla hog kvalitet och saval deltagare som funktionarer ska trivas.

o .
Malbild
Fyra lag pa 25-mannastafetten 2025 och en av Smalands storsta klubbar pa Lidingéloppet samma
ar. Elitverksamhet dar saval nationella som internationella masterskapsmedaljer erdvras.

Hur nar vi malet?
e En genomtankt aret-runt-verksamhet med kvalitativa traningar for alla aldrar och ambitionsnivaer.
Orienteringssektionen och I6psektionen samplanerar programutbudet och nar skidspar finns ar detta
en traningsform som uppmuntras.

e  Stotta och uppmuntra tavlingsdeltagande genom information och samordning av resor. Liksom 2022
subventioneras resor till utvalda tavlingstillfallen fér ungdomar, se programmet.

e Kartor revideras och halls aktuella for att sakerstalla kvalitet i traningen samt kunna erbjuda tranings-
mojligheter for andra foreningar eller enskilda personer som kommer hit.

e 25-manna subventioneras av féreningen som ett led i att samla ungdom, bredd, elit.

VO har som ambition att fortsatt halla medlemskostnader ldga och dnda subventionera och stotta tréanings- och
tavlingsverksamheten i hog grad. Medlemmarna bidrar genom att hjélpa till inom verksamheten samt att delta
som funktiondrer pa de I6pande arrangemang som finansierar verksamheten.

Storre arrangemang under aret ar:

Hittaut (dven forbereda for 2024 och framat)

Skogsbingo (aret om)

Swedish League Valdemarsvik 15-16/4 (sekretariat)

Vasterviksmilen och VO-joggen city 24 maj — obs, nytt koncept med vardagkvall!
Vastervikslagret (tillsammans med Smalands OF)

VO-joggen (3, 10, 17 och 24 september)

Granso Trail 18 november

KM m.m.

Olika motprestationer mot samarbetspartners.

Dessutom finns framtida arrangemang som férbereds dven under 2023 och dar finns bland annat funktionars-
deltagande inom O-ringen i Oskarshamn 2024 (Bagheerastafetten, barnpassning, MTB-0)



